RITUALE “LALBERO
DELLA RICONNESSIONE"”

COMUNITA OLISTICA D'ECCELLENZA



INTRODUZIONE

Benvenuto in questo stra-
ordinario percorso verso
la riscoperta e il rinno-
vamento della passio-
ne nella tua relazione.
Questa introduzione ¢ |l
primo passo verso il “Rituale: L'Albero della Ri-
connessione”, un viaggio che ti guiderda attraver-
so momenti di introspezione, comprensione e,
soprattutto, riconnessione con il tuo partner.

Ti trovi di fronte a un
sentiero illuminato di
speranza e gioia, an-
che se il cammino pud
sembrare costellato da
sfide come il conflitto di
L abbandono e le dipen-
denze affettive. Queste non sono barriere, ma
gradini verso una maggiore comprensione di te
stesso e della tua relazione. Ogni passo che farai
in questo percorso ti avvicinerd a un legame piv
profondo e autentico con il tuo partner.
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Il cuore di questo viag-
gio e il Rituale dell’Al-
bero della Riconnes-
sione, un esercizio
simbolico e potente
che trasforma le paro-
le in azioni, i pensieri in sentimenti, e i desideri in
realtd condivisa. Questo rituale non & solo un atto
di amore, ma un’esplorazione di cid che significa
veramente connettersi e crescere insieme.
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Questo non é solo un manuale, ma un invito a
imparare e praticare una tecnica che ha il po-
tere di trasformare e ravvivare la tua relazione.
Ogni pagina che seguira ti fornira gli strumenti e
le conoscenze necessarie per intraprendere que-
sto viaggio con fiducia e entusiasmo. Inoltre, il
“Rituale: L'Albero della Riconnessione” pud
diventare uno strumento prezioso non solo per
te, ma anche per aliri. Se sei un facilitatore, un
terapeuta o semplicemente desideri condividere
questa conoscenza, troverai in queste pagine un
metodo efficace e trasformativo da utilizzare con i
tuoi allievi o con le persone a te care.
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Preparati a immergerti in un’esperienza che rin-
noverd non solo il tuo modo di vedere I'amore
e la passione, ma anche il modo in cui interagi-
sci e ti connetti con il tuo
partner. Questa ¢ la tua
occasione per coltivare |
un amore piU profondo, &=
piU ricco e piv soddisfa-
cente. Lasciati guidare f
dalla speranza e dall’otti-
mismo, perché il viaggio
che stai per infraprendere P
ha il potere di illuminare

e arricchire ogni aspetto Il
della tua relazione. |

Benvenuto nel “Rituale: L'Albero della Ricon-
nessione”. Il tuo percorso verso un amore rinno-
vato e una connessione piu profonda inizia qui
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INTRODUZIONE
AL RITUALE

Il rituale psicomagico “L'Albero della Riconnes-
sione” & progettato per coppie che desiderano
rafforzare il loro legame emotivo e spirituale.

Attraverso azioni simboliche, il rituale mira a pro-
muovere la crescita, la cura e il rinnovamento
nella relazione.
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MATERIALI NECESSARI:

2 piccoli alberelli in vaso
Nastri colorati
Bigliettini e penne

Una piccola scatola o contenitore

Acqua colorata con coloranti naturali
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SVILUPPO RITUALE

Parte 1:

Preparazione dello Spazio: Scegliere un
luogo tranquillo.

Piantare gli Alberelli: Ogni partner pianta
un alberello, rappresentando il proprio sé
nella relazione.
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Parte 2:

Scrittura dei Desideri e Sentimenti: Scri-
vere su bigliettini cid che si desidera dalla
relazione e cid che si & pronti a offrire.

Legare i Nastri: Alternarsi nel legare na-
stri colorati e i bigliettini, esprimendo desi-
deri e sentimenti.
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Parte 3:

Annaffiare gli Alberelli: Utilizzare I'acqua
colorata per simboleggiare il nutrimento e
la cura reciproca.

Meditazione Condivisa: Meditare sulla
crescita della relazione.
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CONCLUSIONE
DEL RITUALE

Concludere con un gesto affettuoso, segnando
un nuovo inizio nella relazione. Prendersi cura
degli alberelli come metafora della cura costante
nella relazione.
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SIGNIFICATO SIMBOLICO

Ogni elemento del rituale ha un significato ¢ >
profondo:

Gli alberelli simboleggiano la crescita indi-
viduale e di coppia.

| nastri rappresentano i diversi aspetti della
relazione.

'acqua colorata indica il nutrimento e la
cura necessari per una relazione sana.
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COPYRIGHT

| contenuti presenti in questo documento sono di pro-
prietd di Bettiol Fabio (in arte Fabio Netzach e Netza-
chademy). Bettiol Fabio autorizza espressamente gli
allievi con i quali ha stabilito un accordo di fiducia, a
condividere i contenuti qui inclusi, denominati "ritua-
li", con i loro personali allievi a scopo didattico e for-
mativo. Questo trasferimento di conoscenza deve av-
venire nel rispetto dei principi etici e di fiducia, che
sono fondamentali nei lavori di Bettiol Fabio e rifletto-
no il concetto di karma.

L'uso dei contenuti & consentito esclusivamente per
fini educativi e personali. Non & permesso pubblicare
o redistribuire questi contenuti su piattaforme di social
media o altri canali di comunicazione di massa. Ogni
modifica ai contenuti richiede una autorizzazione
scritta e affermativa da parte di Bettiol Fabio. La copia
e la riproduzione dei contenuti in qualsiasi modo o
forma sono vietate ai sensi della legge 248/00 e mo-

difica legge 633/41.

Copyright © 2024 www.netzachademy.net di Bettiol
Fabio. Tutti i diritti riservati.
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